
Sort sennep FS0303. Lav din egen sennep 

Frøene er meget små og der går en del til, så det her er nok noget man kun laver en gang om året. 
Men det er u noget særligt at sidde ved bordet med sin helt egen hjemmerørte sennep. 
Man tager så mange sennepskorn som man synes. Maler dem enten i morter eller kaffekværn 
sammen med olie og eddike efter behag. Kan tilsættes en anelse sukker og salt
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